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MATTHIAS GIRKE

3.AUFLAGE!
Komplett tiberarbeitet

Matthias Girke
. Innere Medizin und erveitert
Innere Medizin swel Binden

Grundlagen und therapeutische Konzepte

Grur incha Konpepte

der Anthroposophischen Medizin

Band 1 und 2

Innere Medizin aus anthroposophischer Sicht — das Standardwerk
fir Klinik, Praxis und Studium in dritter, komplett liberarbeiteter

und erweiterter Auflage. Mit neuen Kapiteln zu den Fachgebieten
Hamatologie, Himostaseologie, Heileurythmie und Kunsttherapie.

Matthias Girke erldutert umfassend alle wichtigen Subdisziplinen
der Inneren Medizin unter dem Gesichtspunkt des ganzheitlichen
Menschenverstindnisses der Anthroposophischen Medizin.
Innere MEdiZiMi Ob .Pneu-mologie oder Gajstroe.nterologie, anologie ode.r Diabeto-
logie — jedes Themengebiet wird systematisch und praxisnah
T erschlossen. Das Fachbuch fiihrt grundlegend in die anthroposo-
phische Menschenkunde, Krankheits- und Arzneimittellehre ein.

Matthias Girke

Pressestimme zur 2. Auflage:

JFlir jeden Arzt, Internisten, Kliniker, aber auch Medizinstudieren-

den ist das Buch eine Fundgrube an Anregungen fiir eine den

Kranken umfassend in den Blick nehmende drztliche Praxis."
DEUTSCHES ARZTEBLATT 17/2014, PROF. DR. MED. PETER F. MATTHIESSEN

Autor:

Dr. med. Matthias Girke, Internist, Gemeinschaftskrankenhaus
Havelhche, Berlin [ Leitung der Medizinischen Sektion am
Goetheanum, Dornach (Schweiz)

~(2y

salumed |

Bibliografische Angaben: 1865 Seiten in zwei Bénden (nur gemeinsam zu
beziehen) - gebunden - 198€ [D] - ISBN: 978-3-928914-32-1
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Abb. 13.10 Darstellung des Blutstroms. Die (a) und Farbkar-
tierung (b) wahrend der friihen diastolischen Fillung der rechten Herzkammer bei einem Hund. Der Querschnitt
(unten in Abbildung b) wird 2.5 cm von der Herzkammersffung genommen. Die roten und gelben Spektren
stellen positive Geschwindigkeiten, griin und blau negative dar (aus [66], mit freundiicher Genehmigung der
American Physiological Society).

(©) Dreidimensionale Darstellung des ventrikuliren Wirbelrings. Man beachte die Drehrichtung der sich gegen-
‘ul';zrstchmden Wirbelpole im und gegen den Uhrzeigersinn.
d fii

D des schnellen
diastolischen Stroms mit dem Restolut in der Herzkammer fiihrt zu einem ringformigen Fillungswirbel, einer
energieverbrauchenden Struktur. RA: rechter Vorhof, LA: linker Vorhof, RV: rechte Herzkammer, LV: linke Herz-
Kammer, SVC: Vena cava superior, PA: Lungenarterie, Ao Aorta.

152 KAPITEL 13

Pressestimme zur 1. Auflage:

.Mit seiner Monographie legt Branko Furst den Entwurf einer
neuen Herz-Kreislauf-Physiologie vor. Seine exzellente Darstel-
lung ist klar und ibersichtlich strukturiert, sie erfasst eine Viel-
zahl von Themen, die durch sehr detaillierte Kenntnisse vertieft

werden."
DER MERKURSTAB 3/2014,

PROF. DR. MED. HANS CHRISTOPH KUMMELL, Internist

BRANKO FURST

Autonomie
der Blutbewegung

Autonomie der
Blutbewegung

Ein neuer Blick auf Herz und Kreislauf

Aus dem Inhalt:

- Gibt es einen Kreislauf ohne Herz?

+ Interaktion zwischen Herz und GefiBen

+ Kreislauf- und Atmungsfunktionen des Blutes

- Kardiovaskuldre Reaktion bei kdrperlicher Aktivitat

«Dr. Branko Furst hat eine bemerkenswerte Monographie ... ver-
fasst, die ich mit wachsender Begeisterung gelesen und bei deren
Lektiire ich viel gelernt habe ... In jedem Fall ist die von Herrn Dr.
Furst verfolgte Theorie von erheblicher Bedeutung fiir die moder-
ne Interpretation der Physiologie des Blutkreislaufs und sollte
von jedem, der sich mit dieser Physiologie und seiner Pathologie
befasst, also Arzten, Grundlagenphysiologen und auch interes-
sierten Kardiotechnikern, gelesen werden.

Die Lektiire wird fiir alle ein erheblicher Kenntnisgewinn sein.
Herrn Dr. Furst geblihrt fiir diese Monographie gro3er Dank."
PROF. DR. MED. DR. H. C. ROLAND HETZER, ehem. Arztlicher Direktor und Direktor

der Klinik fiir Herz-, Thorax- und GefaBchirurgie am Deutschen Herzzentrum Berlin

Autor:
Prof. Dr. med. Branko Furst, MD, FFARCSI, Professor fiir Anasthesi-
ologie, Albany Medical College, Albany, NY (USA)

Bibliografische Angaben: 433 Seiten - gebunden - 78 € [D]
ISBN: 978-3-928914-33-8
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De. Boadoll Sieiner

Arzte und Medizinstudlerende

.Der erste Arztekurs markiert die Geburtsstunde der Anthropo-
sophischen Medizin, es resultierte eine Vielzahl therapeutischer
Anregungen. Moderne Themen wie das Mikrobiom, Gesichts-
punkte zur Herzfunktion, zur Bedeutung des Lichtes und vieles
mehr finden sich in diesen Darstellungen und erlebten in den
vergangenen 100 Jahren erstaunliche Bestdtigungen. So ist dieser
Kurs nicht nur fiir Arzte, sondern auch fiir andere Therapeuten
und Pharmazeuten von groBer Bedeutung, ,Geisteswissenschaft
und Medizin" bereichert die alltédgliche Arbeit."

DR. MED. MATTHIAS GIRKE, Internist, Gemeinschaftskrankenhaus Havelhdhe, Berlin |

Leitung der Medizinischen Sektion am Goetheanum, Dornach (Schweiz)

PETER SELG
PETER BARNA
(HRSG.)

Studienkommentare zum

medizinischen Werk Rudolf Steiners
»Die Zukunft des medizinischen Lebens”

Geisteswissenschaft und Medizin (GA 312) 1

Vorgeschichte, Intention und Komposition

Materialien zum ersten Arztekurs

Rudolf Steiners 1920

Aus dem Inhalt:

- Dokumente zum ersten Arztekurs
Rudolf Steiner — Notizen zum ersten Arztekurs
Vorgeschichte, Intentionen, Verlauf und Folgen
Studien zum ersten Arztekurs

+ Zur Komposition des Kurses

- Das Herzorgan im ersten Arztekurs

+ Ansitze zur Erneuerung der Psychiatrie
Die Karwoche und der erste Arztekurs

Mit Beitrdgen von Dr. med. Christoph Kaufmann, Dr. med. Wolf-
gang Rissmann, Prof. Dr. med. Peter Selg, Dr. med. Herbert Sieweke
und Dr. med. Hans Broder von Laue

Herausgeber:

Prof. Dr. med. Peter Selg, Leiter des Ita Wegman Institut fir
anthroposophische Grundlagenforschung in Arlesheim (Schweiz)
Péter Barna, M. A, Ita Wegman Archiv in Arlesheim (Schweiz)

Das Buch erscheint in Kooperation mit dem Verlag
am Goetheanum.

Bibliografische Angaben: 568 Seiten - gebunden - 78 € [D]
ISBN:978-3-928914-35-2



Abbiledimg 3.5: Robinta presdoaracia (Robinia psesdoacacia in bivom, Slwakic
by Dirosenko, Wikimedia Comuro ert watch CC-BY-3.0

Diese erste systematische Aufarbeitung zu ,Geisteswissenschaft
und Medizin" (GA 312) erldutert in rund 150 Stellenkommenta-
ren Rudolf Steiners Aussagen zur Medizin im Kontext seines Ge-
samtwerks sowie im medizinhistorischen, zeitgendssischen und
modernen medizinisch-wissenschaftlichen Zusammenhang. Dies
ermdglicht ein vertieftes Verstindnis der oft nur skizzenartigen
und z.T. ungewdhnlichen Thesen Steiners sowie ihre Uberpriifung
auf dem Hintergrund der heutigen Forschung. Dazu gehoren
Kernthemen wie das Verstandnis des Herzens als Stau- und Sin-
nesorgan anstatt als ,Pumpe” und die Wahrnehmungsfunktion
der motorischen Nerven.

PETER HEUSSER

JOHANNES WEINZIRL
N TOM SCHEFFERS

bt o s it RENE EBERSBACH (HRSG.)

Erlauterungen zum
ersten Arztekurs
Rudolf Steiners 1920

Vortrage 1 bis 3

Aus dem Inhalt:
Methodische Einleitung und zu den Stellenkommentaren

. Vortrag: Die Wirkung immaterieller Krafte im Menschen und
ihre Bedeutung fiir eine Reform der Medizin

. Vortrag: Die Polaritdt zwischen oberem und unterem Men-
schen in Physiologie, Konstitution, Pathologie und Therapie

. Vortrag: Die Wechselwirkung zwischen Mensch und Natur als
Grundlage fiir eine rationelle Therapie. Die Metamorphose der
Bildekrafte in Denken, Fiihlen und Wollen

Herausgeber:

+ Prof. Dr. med. Peter Heusser, Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Seniorprofessor fiir Medizinische Anthropologie an der
Universitat Witten/Herdecke
Dr. med. univ. Johannes Weinzirl, in Weiterbildung zum
Facharzt fiir Allgemeine Innere Medizin
Tom Scheffers, Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Dr. med. René Ebersbach, in Weiterbildung zum Facharzt
fiir Allgemeinmedizin

Das Buch erscheint in Kooperation mit dem Verlag
am Goetheanum.

Bibliografische Angaben: 496 Seiten - gebunden - 78 € [D]
ISBN:978-3-928914-34-5




MARKUS TREICHLER
JOHANNES REINER

Antheoposophie-
Basinrte Pyychotheragle

Anthroposophie-
. | basierte
Psychotherapie

Grundlagen — Methoden — Indikationen — Praxis

Pressestimme:

+Als Fachkollegin erlebe ich eine erstaunliche Resonanz beim Le-
sen: zu welcher Erlebniskongruenz man doch findet, obwohl jeder
seinen subjektiven Weg durch die therapeutische Landschaft
wdhlt. Entscheidend wichtig also, dass man einen Kompass, ei-
nen Fahrplan und eine solide Orientierung an die Hand bekommt.
Genau das bietet das vorliegende Buch... Der integrative Ansatz
dieses Konzeptes ist beeindruckend. Anthroposophie-basierte
Psychotherapie baut auf systemisches, tiefenpsychologisches,
analytisches, verhaltenstherapeutisches, schematherapeutisches,
achtsamkeitsbasiertes Verstdndnis auf und sucht, ihren Beitrag
zur Integration und Dialogvermittlung zu leisten."

DEUTSCHES ARZTEBLATT PP 6/2020, PETRA STEMPLINGER,
Fachérztin fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Autoren:

+ Markus Treichler, Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
ehem. Leitender Arzt der Abteilung fiir Psychosomatische
Medizin, kiinstlerische Therapie und Heileurythmie an der
Filderklinik, Filderstadt bei Stuttgart

+ Dr. med. Johannes Reiner, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie in Stuttgart

Bibliografische Angaben: 344 Seiten - gebunden - 68€ [D]
ISBN: 978-3-928914-37-6

ANDREAS SUCHANTKE

Metamorphose

Metamorphose
fl, -::.;:.‘ Kunstgriff des Lebens
L} # g?t‘ ’.:

Pressestimmen zur 1. Auflage:

+Andreas Suchantke versteht es, immer wieder die Beziehungen
zum Menschen herzustellen... Mit diesem Buch ist ein groBer
Waurf gelungen, es setzt MaBstdbe und ist faszinierend, lehrreich
und aufregend zugleich. Man méchte es nicht mehr aus der
Hand legen. Wer sich mit dem Lebendigen befasst, muss dieses

Buch besitzen."
DER MERKURSTAB 4/2003, CLAUS RASMUS

«Suchantkes nahezu heilige Freude an der Natur geht still und
heimlich auf den Leser (iber, der ihm gern in die unterschiedlichen

Wahrnehmungsebenen folgt.
INFO3 10/2003, KARIN HAFERLAND

Mit einem Geleitwort von Dr. med. Matthias Girke, bio-
graphischen Portraits von Prof. Dr. med. Peter Heusser und
Johannes Kiihl sowie einer Bibliographie der Publikationen
Suchantkes

Autor:
Andreas Suchantke (1933-2014), Biologe

Bibliografische Angaben: Reprint - 360 Seiten - GroBformat
gebunden - 78 € [D] ISBN: 978-3-928914-36-9



ROLF HEINE (HRSG.) EHIGEEE

und erweiterte

Auflage

Anthroposophische
Pllegepraxis
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Anthroposophische
Pflegepraxis

Grundlagen und Anregungen fiir
alltagliches Handeln

i

Das Buch vermittelt theoretische und praktische Grundlagen der
anthroposophischen Pflege und eignet sich als Lernhilfe fiir das
tdgliche Handeln, das Selbststudium oder zur Begleitung von
Fortbildungen: Altenpflege, Ausbildung, AuBere Anwendungen,
Ganzkorperwaschungen, Hausliche Pflege, Krankheit und Schick-
sal, Meditation, Onkologische Pflege, Palliative Care, Pflege als
Ubungsweg, Pflege bei Demenz, Pflege des Neugeborenen, Pfle-
gerische Gesten, Psychiatrische Pflege, Rhythmische Einreibungen,
Rhythmus, Sterbebegleitung, Schwangerschaft und Geburt,
Warmeorganismus, Wickel und Auflagen.

Inklusive DVD:
.Rhythmische Einreibungen nach Wegman [ Hauschka"

Pressestimme zur 3. Auflage:

«Zahlreiche Beispiele zeigen, wie Pflege durch die eigene Haltung

zu einer tiefen, empathischen Begleitung werden kann."
CNE.MAGAZIN 1/2016, JOHANNA MEYER

Herausgeber:

Rolf Heine, Gesundheits- und Krankenpfleger, Vorstands-
mitglied im Dachverband fiir Anthroposophische Medizin in
Deutschland (DAMiD)

Bibliografische Angaben: 728 Seiten - gebunden - 88€ [D]
ISBN: 978-3-928914-38-3

ULRICH MEYER, Fiir Arzte &

PETER A. PEDERSEN \EEAned
Anthroposophische ( HRSG.)
Pharmazie

Anthroposophische
Pharmazie

Grundlagen, Herstellprozesse,
Arzneimittel

«Flir den Arzt sind schon die Herstellungsschritte der Ausgangssub-
stanzen interessant. Aus ihnen werden die therapeutisch wirksa-
men Prozesse ersichtlich. Genauso erhdlt der Apotheker eine Basis
fiir die tdgliche Kundenberatung in einem handlichen Buch und
erféhrt zusdtzlich etwas lber die Besonderheiten der anthroposo-
phischen Pharmazie innerhalb der komplementdrmedizinischen

Richtungen."
DER MERKURSTAB 2/2017, DR. MED. KARL-REINHARD

KUMMER, Kinder- und Jugendarzt

JAuf mehr als 800 Seiten beschreibt das Buch ,Anthroposophische
Pharmazie' nicht allein die Verfahren zur Herstellung anthro-
posophischer Arzneimittel, sondern stellt diese in den Kontext
anthroposophischer Heilmittelfindung und Medizin... Es ist insbe-
sondere allen denjenigen zu empfehlen, die mit der Herstellung,
der Priifung, der Zulassung, der Forschung und Entwicklung, aber
auch mit Abgabe und Anwendung anthroposophischer Arznei-
mittel befasst sind oder Interesse daran haben."

PHARMAZEUTISCHE ZEITUNG 25/2017,

DR. RAINER SCHEER, Apotheker
Herausgeber:
Prof. Dr. Ulrich Meyer, Apotheker, Salumed Verlag
Dr. Peter A. Pedersen, Apotheker

Bibliografische Angaben: 807 Seiten - gebunden - 98 € [D]
ISBN: 978-3-928914-31-4



MICHAELA GLOCKLER (HRSG.)

Meditation in der

wain | Meditation in der

Anthroposophischen
- Medizin

Ein Praxisbuch fiir Arzte, Therapeuten,
Pflegende und Patienten

.Endlich erscheint dieses Buch, in dem Praktikerinnen und Praktiker
der anthroposophischen Heilkunde ihre Erfahrungen mit Medita-
tionen darstellen, die Rudolf Steiner zu seinen Lebzeiten fiir den
Dienst am Kranken zur Verfiigung stellte. Sie sind sowohl fiir Pati-
entinnen und Patienten hilfreich als auch zur Hygiene und Stdr-
kung derjenigen, die selbst in Heilberufen arbeiten. Ich hoffe sehr,
dass die Fachwelt mit diesem Buch die praktische Arbeit und
deren Hintergriinde wahrnimmt und wiirdigt."

PROF. DR. FRIEDRICH GLASL

Mit Beitragen von Dr. med. Roland Bersdorf, Prof. Dr. med. Arndt
Biissing, Dr. med. Matthias Girke, Dr. med. Michaela Glockler,

Prof. Dr. Rlidiger Grimm, Rolf Heine, Prof. Dr. med. Peter Heusser,
Elma Theodora Pressel, Georg Soldner, Dr. med. Albrecht Warning u. a.

Herausgeberin:

Dr. med. Michaela Glockler, Kinder- und Jugendarztin, bis 2016
Leitung der Medizinischen Sektion am Goetheanum [ Freie Hoch-
schule fiir Geisteswissenschaft, Dornach (Schweiz)

Bibliografische Angaben: 280 Seiten - gebunden - 48€ [D]
ISBN: 978-3-928914-40-6

THOMAS MCKEEN

Anthroposophische
Medizin

Anthroposophische
| Medizin

Einfiihrende Vortrage und Aufsitze

Thomas McKeen inspirierte als Leiter des von ihm gegriindeten
Anthroposophischen Arzteseminars an der Filderklinik (heute
Eugen-Kolisko-Akademie) in den 1980er-Jahren eine ganze Gene-
ration von Medizinern. Seine gut verstandlichen Vortrige und
Aufsitze erdffnen einen ersten, unkomplizierten Zugang zur anthro-
posophischen Medizin und Menschenkunde.

.Die Beitriige eignen sich fiir Arzte, Therapeuten, Pflegende und
Pharmazeuten, aber auch fiir Patienten sehr gut zur Einfiihrung
in die anthroposophische Menschenkunde und Medizin, denn
McKeen betrachtet die von ihm beschriebenen Phdnomene im goe-
theanistischen Sinne. Das Buch regt auBerdem Referenten an, die
oft komplexen anthroposophischen Zusammenhdnge nachvoll-
ziehbar zu vermitteln. So diente etwa der Aufsatz ,Das Wesen der
Krankheit und der kranke Mensch im anthroposophischen Grund-
verstdndnis” als Vorlage fiir unzdhlige Vortrége und Seminare."

DR. MED. HARALD MERCKENS, Internist und Gastroenterologe

Autor:
Thomas McKeen (1953-1993), Arzt

Bibliografische Angaben: Reprint - 296 Seiten - gebunden - 48€ [D]
ISBN: 978-3-9815535-9-8



ALLA SELAWRY

Metall-
Funktionstypen

: Metall-
: Funktionstypen

in Psychologie und Medizin —
Zur Therapie mit Silber, Merkur, Kupfer,
Eisen, Zinn, Blei und Gold

Pressestimme zum Reprint:
.Die Metallfunktionstypen zeigen sich sowohl in den seelisch-
geistigen Veranlagungen als auch in den Organfunktionen und
den damit verbundenen Lebensprozessen. Diese Zusammenhdnge
stellt Alla Selawry in ihrem Buch mit einer Ausfiihrlichkeit dar,
wie es bisher noch niemand zu diesem Thema getan hat. lhre
Metall-Typologie ist nicht nur eine ausgezeichnete Basis fiir die
drztliche Therapie mit Metallen, die in dem Buch ausfiihrlich er-
kidrt wird. Es handelt sich um ein anthroposophisches Grundla-
genwerk fiir alle Bereiche, in denen es auf Menschenkenntnis
ankommt. Denn die sieben Funktionstypen finden sich lberall,
wo Menschen sind. Selawrys Werk erschien zuletzt 1991 in zwei-
ter Auflage und war seit rund 20 Jahren vergriffen. Es ist in jeder
Hinsicht untibertroffen, sowohl was den Umfang als auch die
Qualitét der Darstellungen anbetrifft."

INFO3 10/2015, DR. MED. FRANK MEYER, Arzt fiir Allgemeinmedizin

Mit einem Geleitwort von Markus Sommer und einer biografi-
schen Skizze von Michaela Glockler

Autorin:
Dr. med. Alla Selawry (1913-1992), Arztin fiir Allgemeinmedizin

Bibliografische Angaben: Reprint - 546 Seiten - gebunden - 78 € [D]
ISBN: 978-3-9815535-6-7

PETER SELG

- Mensch und Mistel

Die Begriindung der onkologischen
Viscum-Behandlung durch
Rudolf Steiner und Ita Wegman

Band 1: 1917-1925

.Peter Selg legt in diesem Buch die erste umfassende historische
Studie (iber die Begriindung der anthroposophischen Mistelthera-
pie der Krebskrankheit durch Rudolf Steiner und Ita Wegman vor.
Damit leistet er eine Aufgabe, die schon seit langer Zeit fdllig
gewesen ist... Die Arbeit zeichnet sich dadurch aus, dass sie sich
auf ein griindliches und umfassendes Quellen- und Dokumenten-
studium stiitzt, das in diesem Format erst- und einmalig ist."

PROF. DR. MED. PETER HEUSSER, Universitat Witten/Herdecke

Pressestimme:

.Die groBe Sorgfalt und Griindlichkeit, mit denen die Materialien
in systematischer Weise in vielen Archiven und versteckten Quel-
len zusammengesucht und sorgfiltig aufgearbeitet wurden,
machen dieses Buch zum unverzichtbaren Standardwerk fiir die
historische, aber auch konzeptionelle und praktische Arbeit mit
der anthroposophischen Misteltherapie der Krebserkrankung."

Bericht 2016 des Instituts Hiscia — Verein fiir Krebsforschung,
DR. KONRAD URECH, Biologe

Autor:
Prof. Dr. med. Peter Selg, Leiter des Ita Wegman Institut fir
anthroposophische Grundlagenforschung in Arlesheim (Schweiz)

Bibliografische Angaben: 467 Seiten - gebunden - 68€ [D]
ISBN: 978-3-9815535-7-4



RUDOLF STEINER

+ Beilage mit

37 Tafelzeich-
nungen

Pathologie
und Therapie

Pathologie
und Therapie

Texte zur Medizin
Herausgegeben von Peter Selg

Der Band beleuchtet die der Anthroposophischen Medizin zu-
grunde liegende Krankheitslehre und Therapie in ihren methodi-
schen Ansdtzen — von den Grundlagen bis hin zu konkreten
Krankheitsbildern, Heilverfahren und einem neuen therapeuti-
schen Ethos.

Pressestimme zur 1. Auflage:

«Ein unschétzbarer Gewinn, die wesentlichen Texte fiir eine Frage-
stellung sofort zur Verfligung zu haben, was die Arbeit in der
Praxis, in Forschung und Lehre sehr erleichtert, ja sie befliigeln
kann... Der Hingabe und dem Flei3 von Peter Selg gebiihrt Hoch-
achtung und Dank. Die Bdnde gehdren in das Regal jedes anthro-

posophischen Arztes."
DER MERKURSTAB 4/2005,

DR. MED. ARMIN HUSEMANN, Arzt fiir Allgemeinmedizin

Der dazugehdrende Band ,Physiologische Menschenkunde”
ist beim Rudolf Steiner Verlag erhaltlich.

Herausgeber:
Prof. Dr. med. Peter Selg, Leiter des Ita Wegman Institut fiir
anthroposophische Grundlagenforschung in Arlesheim (Schweiz)

Bibliografische Angaben: 579 Seiten - gebunden - inkl. Beilage mit 37
Tafelzeichnungen - 78 € [D] - ISBN: 978-3-9815535-43

MATTHIAS GIRKE (HRSG.)

Geriatrie

Geriatrie

Grundlagen und therapeutische Konzepte
der Anthroposophischen Medizin

Geriatrie aus Sicht der Anthroposophischen Medizin — ein Buch
flir die interdisziplindre Versorgung im ambulanten und stationa-
ren Bereich mit zahlreichen Fachbeitrdgen.

Das Buch erldutert umfassend die Therapie wichtiger Krankheits-
bilder, Aspekte der anthroposophischen Krankenpflege sowie
Physio- und kiinstlerische Therapien: Arthrose, Augenheilkunde,
Demenz, Dermatologie, Diabetologie, Erndhrung, Gastroentero-
logie, Glaukom, HNO-Heilkunde, Hypertonie, Inkontinenz, Kardio-
logie, Mammakarzinom, Onkologie, Orthopédie, Osteoporose, Pal-
liativpflege, Pneumologie, Prostatahyperplasie, Prostatakarzinom,
Schlafstérungen, Schwindel, Tinnitus, Urologie, Zahnheilkunde.

Pressestimme:

+Flir den komplementdrmedizinischen Hausarzt sind die sehr praxis-

bezogenen medikamentdsen Therapieempfehlungen sehr hilfreich,

die eine rasche Umsetzung im klinischen Alltag ermdglichen.”
ZEITSCHRIFT FOR KOMPLEMENTARMEDIZIN 6/2014,
DR. MED. MICHAEL TEUT, Arzt fiir Allgemeinmedizin

Herausgeber:

Dr. med. Matthias Girke, Internist, Gemeinschaftskrankenhaus

Havelhhe, Berlin [ Leitung der Medizinischen Sektion am

Goetheanum, Dornach (Schweiz)

Bibliografische Angaben: 664 Seiten - gebunden - 98 € [D]
ISBN: 978-3-9815535-2-9



LUDER JACHENS

Dermatologie

Dermatologie

I..‘ I
n_ Grundlagen und therapeutische Konzepte
der Anthroposophischen Medizin

Die Phanomene der gesunden und kranken Haut beleuchtet dieses
Fachbuch der Dermatologie. Als Praxis- und Lehrbuch ermdglicht
es einen schnellen Zugriff auf Therapieangebote sowie vertiefen-
des Grundlagenwissen. Sowohl fiir die Anamnese als auch fiir

die Therapie bietet es konkrete Informationen in Verbindung von
konventionellen und komplementarmedizinischen Ansatzen. Zu
wichtigen Krankheitsbildern wie Neurodermitis, Psoriasis oder
dem malignen Melanom werden Erscheinungsbild, Persdnlichkeits-
merkmale, menschenkundlich begriindete Diagnose, Ursachen
und MaBnahmen der Prophylaxe sowie der internen und externen
Therapie dargestellt. Daneben erldutert das Buch Charakter und
Wirkung dermatologischer Heilmittel in der Anthroposophischen
Medizin. Einzelthemen wie die Phytotherapie in der Dermatologie
und die anthroposophische Wundbehandlung ergédnzen das um-
fassende Fachbuch.

Mit Beitrdgen von Hermann Glaser, Dr. med. Brigitte Roesler,
Dr. Armin Scheffler, Prof. Dr. med. Christoph Schempp u.a.

Autor:

Dr. med. Liider Jachens, niedergelassener Arzt fiir Haut- und
Geschlechtskrankheiten, Allergologie, Naturheilverfahren und
Anthroposophische Medizin (GAAD)

Bibliografische Angaben: 528 Seiten - gebunden - 78 € [D]
ISBN: 978-3-928914-28-4
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Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

sy Frauenheilkunde
“= ' und Geburtshilfe

Grundlagen und therapeutische Konzepte
der Anthroposophischen Medizin

Dieses Fachbuch vermittelt die grundlegenden Zusammenhinge
der Frauenheilkunde und Geburtshilfe und gibt mit konkreten
Therapieempfehlungen Antworten auf Fragen aus der téglichen
Praxis. Aufbauend auf dem anthroposophischen Menschenbild
wendet es sich generellen Themen wie dem weiblichen Zyklus,
dem Klimakterium sowie Sexualitat und Verhltung genauso zu
wie einzelnen Krankheitsbildern, etwa der Endometriose, dem
polyzystischen Ovarialsyndrom oder dem Lichen sclerosus. AuBer-
dem thematisiert das Fachbuch, das sich gleichermalBen als
Lehrbuch und Nachschlagewerk nutzen lasst, die Begleitung der
Schwangerschaft und Geburt, von der Schwangerenvorsorge bis
zu Stillzeit und Nachsorgeuntersuchungen. Auch die gynékologi-
sche Onkologie wird ausfiihrlich dargestellt, sowohl in Bezug auf
einzelne Organe als auch in ihren libergreifenden Aspekten. Ein
Einflihrungskapitel macht mit den Grundziigen der Anamnese,
Diagnose und Therapie in der anthroposophischen Frauenheil-
kunde vertraut. Hinweise zur post- und perioperativen Behand-
lung sowie Portréts wichtiger Heilmittel runden das Werk ab.

Autor:
Dr. med. Bartholomeus Maris, niedergelassener Arzt fiir Frauen-
heilkunde und Anthroposophische Medizin (GAAD)

Bibliografische Angaben: 264 Seiten - gebunden - 48 € [D]
ISBN: 978-3-928914-26-0
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Wege der
Heilmittelfindung

am Beispiel der WALA-Heilmittel-
Kompositionen

Jedes Arzneimittelportrdt vermittelt einen Weg der Heilmittel-
findung, und wer immer wieder dieses Buch zur Hand nimmt, um
sich in dieser Weise auf den Weg zu begeben, wird eine frucht-
bare Bereicherung seines Wissens und Kénnens erleben. Der Leser
muss das vorliegende Werk nicht von vorne nach hinten lesen,
sondern kann sich durch Textstellen mandvrieren, die ihn gerade
interessieren bzw. fiir seine Patienten interessant sind."

GEORG SOLDNER, Kinder- und Jugendarzt

Das zweibandige Werk ,Wege der Heilmittelfindung"” fiihrt in
seinem ersten Teil grundlegend in die Methode der Heilmittelfin-
dung ein. Sie beruht auf der Goetheschen Natur- und Menschen-
anschauung, wie sie durch die von Rudolf Steiner bearbeitete und
kommentierte erste Herausgabe der naturwissenschaftlichen
Schriften Goethes fiir die Gegenwart fruchtbar gemacht wurde.
Vor diesem Hintergrund zeigt die Methode auf, wie die im Einzel-
fall sinnvolle Therapie aus dem Verstandnis der Pathologie zu
entwickeln ist. Die menschenkundlichen Begriffe einer durch die
Anthroposophie Rudolf Steiners ermdglichten Menschen- und
Naturanschauung werden als Grundlage zum Verstiandnis der
Pathologie erlautert.

Autor:
Dr. med. Heinz-Hartmut Vogel (1914-1995), Arzt

Bibliografische Angaben: Reprint in zwei Banden (nur gemeinsam zu beziehen)
942 Seiten - gebunden - 99€ [D] - ISBN: 978-3-9815535-1-2
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Heilpflanzen in
Rudolf Steiners
~QGeisteswissenschaft
und Medizin"

Heutigen Lesern bereitet es zunehmend Schwierigkeiten, sich mit
dem ,0-Ton" Rudolf Steiners zu befassen. Gerbert Grohmann leis-
tete einen Beitrag zum Verstandnis der Heilpflanzen in ,Geistes-
wissenschaft und Medizin". Essays von Wolfgang Schad und Hans
Broder von Laue sowie eine Auswahlbibliografie neuerer Arbeiten
runden den vorliegenden Reprint ab.

Aus dem Inhalt:

- Botanische Beitrdge und Erlduterungen zum Versténdnis der
Vortrdge Dr. Rudolf Steiners ,Geisteswissenschaft und Medizin"

+ Aufbau und Umkreis des ersten Medizinerkurses

+ Die Pflanze als Lichtsinnesorgan der Erde

+ Gerbert Grohmann — eine biografische Skizze

Pressestimme zu Grohmanns Werken:
«Meilensteine anthroposophischer Botanik"
INFO3 12/2014, DR. MED. FRANK MEYER, Arzt fiir Allgemeinmedizin

Mit Beitrdgen von Dr. med. Hans Broder von Laue und
Prof. Dr. Wolfgang Schad

Autor:
Dr. Gerbert Grohmann (1897-1957), Botaniker

Bibliografische Angaben: 256 Seiten - gebunden - 38 € [D]
ISBN: 978-3-9815535-3-6
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Die Pflanze

Die Pflanze

Ein Weg zum Versténdnis ihres Wesens

.Die Pflanze", das Standardwerk der anthroposophisch-goethea-

nistischen Botanik von Gerbert Grohmann (1897-1957), wird mit
dem vorliegenden Reprint, erweitert um eine Auswahlbibliografie

neuerer Publikationen, allen Interessierten wieder zuganglich
gemacht.

«In seinem Ideenreichtum, seiner Erfahrungsfiille und seiner mit
ihm untrennbar verbundenen Originalitdt hat Grohmann zahl-
losen Naturfreunden, Naturwissenschaftlern, Arzten und
Pidagogen zu Verstdndniszugdngen zu der uns begleitenden
Pflanzenwelt verholfen."

PROF. DR. WOLFGANG SCHAD, Biologe

Aus dem Inhalt:

+ Die Anschauung der Blitenpflanze

Die Dreigliederung der Pflanze und das Bild des Menschen
Kreuzbliitler | Mohngewichse

+ Rosengewichse [ Schmetterlingsbliitler
+ Orchideen [ Nachtschattengew?chse
« Korbblitler [ Die Mistel

Autor:
Dr. Gerbert Grohmann (1897-1957), Botaniker

Bibliografische Angaben: Reprint in einem Band - 448 Seiten
gebunden - 48€ [D] - ISBN: 978-3-9815535-0-5

Auf Wunsch der Margarethe-Hauschka-
Schule Bad Boll hat der Salumed Verlag
den Vertrieb folgender ,Klassiker”
tibernommen:

DR. MED. MARGARETHE HAUSCHKA

Rhythmische Massage nach Dr. Ita Wegman
200 Seiten - broschiert - 18 € [D]

Zur Kiinstlerischen Therapie — Band |
96 Seiten - broschiert- 11 € [D]

Zur Kiinstlerischen Therapie — Band Il
Wesen und Aufgabe der Maltherapie
99 Seiten - broschiert - A4 mit 50 farbigen Abbildungen - 34 € [D]

IRMGARD MARBACH

Margarethe Hauschka. Ein Lebensbild
79 Seiten - broschiert - 20 € [D]

Bestellungen bitte ausschlieBlich {iber unseren Webshop:
www.salumed-verlag.de, per E-Mail: info@salumed-verlag.de
oder tiber die Herold Verlagsauslieferung, Tel.: 089/613871-0,
E-Mail: info@herold-va.de.
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Kostenfreie
ﬂ Fachliteratur

Ergdnzend zum Verkaufssortiment bietet der Salumed Verlag
professionell gesetzte Biicher zum kostenfreien Download auf
der Website an.

Es handelt sich um Werke zu Themen wie hausliche Pflege, Burn-
out und Heilpflanzen sowie Arbeitsergebnisse des Medizinischen
Seminars Bad Boll, grundlegende Darstellungen des Arztes Heinz-
Hartmut Vogel (1914-1995) und zwei Binde zur Anthroposo-
phischen Kunsttherapie.

Dank der Férderung durch die Mahle-Stiftung (Stuttgart) und die
Christophorus-Stiftung (Stuttgart) steht der Klassiker von Ada
van der Star ,Schopferisch pflegen” in spanischer Ubersetzung
weltweit allen Interessierten kostenfrei zur Verfligung.

Das Angebot an frei zuganglichen Dissertationen erweitert
Frau Dr. med. Deborah Maria Gregersen um eine Untersuchung zu

Leben und Werk des Dermatologen Sigwald Bommer (1893-1963).

Die Einstellung des vergriffenen Titels von Andreas Suchantke
JPartnerschaft mit der Natur” erfolgt mit freundlicher Genehmi-
gung des Verlag Urachhaus.

www.salumed-verlag.de/kostenlose-downloads.html

Bestellcoupon Kostenfreer

Inlandsversand!

Bitte Coupon ausfiillen und an unten stehende Adresse einsenden
oder faxen an: 089/61387120. Telefonische Bestellungen unter

089/613871-0; Bestellungen per E-Mail richten Sie bitte an:
info@herold-va.de

Salumed Verlag
» <o HEROLD Verlagsauslieferung GmbH
Raiffeisenallee 10 - 82041 Oberhaching

Die Biicher sind auch lber die Homepage des Verlags
www.salumed-verlag.de sowie (mit Ausnahme der Publi-
kationen der Margarethe-Hauschka-Schule) im gut sor-
tierten Buchhandel erhaltlich. Genannte Preise sind inkl.
MwSt., Bestellungen aus dem Ausland zzgl. Versand-
kosten. Anderung, Irrtum und Fortschreibung ausdriicklich
vorbehalten. — Stand: 10/2020




Hiermit bestelle ich:

... X FURST: Autonomie der Blutbewegung - 78 €
.. X GIRKE: Geriatrie-98 €

.. X GIRKE: Innere Medizin (3. Auflage) - 198 €
.. X GLOCKLER: Meditation - 48 €

.. X GROHMANN: Die Pflanze (Reprint) - 48 €

.. X GROHMANN: Heilpflanzen in Rudolf Steiners
.Geisteswissenschaft und Medizin"- 38 €

.. X HAUSCHKA: Rhythmische Massage - 18 €

.. X HAUSCHKA: Zur kiinstlerischen Therapie — Band | - 11 €
.. X HAUSCHKA: Zur kiinstlerischen Therapie — Band I1- 34 €
.. X HEINE: Anthroposophische Pflegepraxis - 88 €

.. X HEUSSER U.A.: Erlduterungen ... (Band 2)-78 €

.. X JACHENS: Dermatologie-78 €

.. X MARBACH: Margarethe Hauschka. Ein Lebensbild - 20 €
.. X MARIS: Frauenheilkunde und Geburtshilfe - 48 €

.. X MCKEEN: Anthroposophische Medizin (Reprint) - 48 €
..X MEYER/PEDERSEN: Anthroposophische Pharmazie- 98 €
.. X SELAWRY: Metall-Funktionstypen (Reprint) - 78 €

.. X SELG: Mensch und Mistel - 68 €

..X SELG/BARNA: Studienkommentare ... (Band 1) - 78 €

.. X STEINER: Pathologie und Therapie (Reprint) - 78 €

.. X SUCHANTKE: Metamorphose (Reprint) - 78 €

.. X TREICHLER/REINER: Anthroposophie-basierte
Psychotherapie - 68 €

.. X VOGEL: Wege der Heilmittelfindung (Reprint) - 99 €
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