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Zu dieser Tagung laden wir alle ein, die 
in der Schweiz im medizinischanthropo
sophischen Umfeld tätig sind. Wir haben 
ganz bewusst eine Zusammenkunft kon
zipiert, die substanziell nach innen gerich
tet sein wird. Unser Ziel ist es, dass sich 
die Teilnehmenden an diesem Tag mit 
allen im Programm genannten Themen 
auseinandersetzen.

Insbesondere soll dieser Begegnungs
tag dazu beitragen, die gegenseitige 
Wahrnehmung der Berufsgruppen zu 
stärken. Durch den Austausch über die 
verschiedenen Themen sollen Bausteine 
und Visionen entwickelt werden, welche 
die interprofessionelle Zusammenarbeit 
fördern. Abgerundet wird diese inhaltliche 
Arbeit im Plenum mit den Impressionen 
aus den Gruppenarbeiten.

Anlässlich des 50JahrJubiläums lädt 
die VAOAS alle Teilnehmerinnen und Teil
nehmer zur Abendveranstaltung von 
«LA COEURDONNIÈRE» von Masha Dimitri 
ein, die im Grundsteinsaal stattfinden 
wird.

Im Rahmen der Jahresversammlung, zu 
der auch die Mitglieder der Berufsverbän
de eingeladen sind, findet ein Gespräch 
mit Persönlichkeiten statt, welche die 
VAOAS geprägt haben. Ausgangspunkt 
dafür ist ein InterviewFilm aus dem Jahr 
2018, welcher die Brücke zum Plenums
gespräch mit dem Thema «VAOAS: 
Entstehung – Gegenwart – Perspektiven» 
schlagen soll. Nach dem geschäftlichen 
Teil der Jahresversammlung wird Prof. Dr. 
Dr. WolfUlrich Klünker in seinem Vortrag 
«Zukunft qualifiziert Vergangenheit. Geis
tige Selbstaktivierung als therapeutische 
Kraft» den inhaltlichen Teil der beiden 
Tage zusammenfassen.

In der Mittagspause sind alle Mitglieder 
der VAOAS und der anderen Berufs
verbände zum Essen eingeladen.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme 
der verschiedenen Berufsverbände.

Für den Vorstand der VAOAS:
Eva Streit und Andreas Arendt



«Gemeinsam in die Zukunft» 
Zusammenfinden von Ärzten, Therapeuten, 
Pharmazeuten, Pflegenden, Heilpädagogen, 
Hebammen und Studierenden

17. Mai 
Themen und Mitwirkende

Künstlerisches 
Zwischenspiel
Michael Schaub, Gesang 
Ursula Ostermai, Sprache 
Tanja Masukowitz, Eurythmie

Vision: 
Anthroposophische 
Medizin 2069
Leitung und Moderation: 
Christoph Schulthess und 
Andreas Fischer

Der Patient im 
Mittel punkt der 
interprofes sionellen 
Zusammenarbeit
Leitung und Moderation: 
Udo Herrmannstorfer und 
Andreas Giger

Zusammenwirken für 
eine Mysterienmedizin 
der Zukunft
Leitung und Moderation: 
Monika Layer und Ulrike Ortin

Wie die Natur zum 
Heilmittel wird
Leitung und Moderation: 
Mechthild Pellmann,  
Monica Mennet und 
Andreas Arendt

Plenum
Leitung und Moderation: 
Hansueli Albonico

Veranstalterin: VAOAS

Vorbereitungsgruppe: Natascha Neumeister, 

Barbara Wälti, Hannes Graf, Jana Siroka, 

Christoph Wirz, Thaddäus Heil



«Gemeinsam in die Zukunft» 
Zusammenfinden von Ärzten, Therapeuten, 
Pharmazeuten, Pflegenden, Heilpädagogen, 
Hebammen und Studierenden

09:00 Begrüssung | Vorstand VAOAS

09:10 Künstlerisches Zwischenspiel: Singen | Michael Schaub

09:30 Arbeitsgruppen

10:10 Künstlerisches Zwischenspiel: Sprache | Ursula Ostermai

10:30 Pause

11:00 Arbeitsgruppen

11:40 Künstlerisches Zwischenspiel: Eurythmie | Tanja Masukowitz

12:15 Mittagspause (individuell)

14:00 Künstlerisches Zwischenspiel: Eurythmie | Tanja Masukowitz

14:25 Arbeitsgruppen

15:00 Künstlerisches Zwischenspiel: Sprache | Ursula Ostermai

15:25 Pause

15:50 Arbeitsgruppen

16:30 Künstlerisches Zwischenspiel: Singen | Michael Schaub

17:00 Plenum

17:45 Schlussworte | Vorstand VAOAS

20:15 LA COEURDONNIÈRE | Masha Dimitri

17. Mai  
Programm



«VAOAS: Entstehung – Gegenwart – Perspektiven» 
Jahresversammlung VAOAS

09:00 Begrüssung | Vorstand VAOAS
Grusswort | M. Girke

09:20
VAOAS: Entstehung – Gegenwart – Perspektiven
Berichte vom Geschehenen, Gegenwärtigen und Künftigen
Interview-Film und Podiumsgespräch

11:00 Pause

11:30 
12:40 Jahresversammlung 1. Teil | Vorstand VAOAS

13:00 Gemeinsames Mittagessen im Speisehaus

14:30 Jahresversammlung 2. Teil | Vorstand VAOAS

15:30 Pause

16:00 Vortrag: Zukunft qualifiziert Vergangenheit. Geistige Selbstaktivierung 
als therapeutische Kraft | W.-U. Klünker

16:40 Auf den Punkt gebracht | C. Bertotto

17:00 Schlussworte | Vorstand VAOAS

18. Mai  
Programm



Freuen Sie sich auf:
17. Mai 2019

Dr. med. Hansueli Albonico
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Fähigkeitsausweis für anthroposophisch 
erweiterte Medizin
Seit 1997 Einsatz für die Anerkennung 
der anthroposophischen Medizin in der 
Schweiz als Fachexperte (PEK) | Lehr
beauftragter des Instituts für Hausarzt
medizin der Universität Bern

Dr. med. Andreas Arendt
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Fähigkeitsausweis für anthroposophisch 
erweiterte Medizin
Geschäftsführendes Vorstandsmitglied 
der VAOAS

Dr. phil. Andreas Fischer
Heilpädagoge, Lehrer, Supervisor, Dozent 
an der HFHS Dornach
Langjähriger Leiter der HFHS Dornach

Dr. med. Andreas Giger
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Fähigkeitsausweis für anthroposophisch 
erweiterte Medizin
In freier Hausarztpraxis am Berner 
Therapeutikum seit 1995 | Schul und 
Heimarzt | Unterrichtender

Udo Herrmannstorfer
Berater für Zusammenarbeitsformen 
und -prozesse
Begleitung von Initiativen, die sich direkt 
an Menschen wenden (Beziehungsdienst
leistungen)

Monika Layer, MAS
Fachleitung Pflege 
Zentrum für Integrative Medizin, 
Kantonsspital St. Gallen

Prof. Tanja Masukowitz
Ehemals Dozentin an der Alanus 
Hochschule für Kunst und Gesellschaft | 
Leitungskreis und Mitglied des 
GoetheanumEurythmieEnsembles

Dr. pharm. Mónica Mennet-von Eiff
Leiterin Internationale Zulassung, Pharma-
kovigilanz und Gesundheitspolitik
Mitleiterin des Kompetenzzentrums Anth
roposophische Pharmazie in der Weleda

Ulrike Ortin
Pfarrerin
Approbierte Apothekerin | Sprachgestal
tung und Sprachtherapeutin | Seit 2005 
Priesterin in der Christengemeinschaft 
Zürich

Ursula Ostermai
Sprachgestalterin und Schauspielerin, 
Sprachtherapeutin
Praxis für pädagogischtherapeutische 
Sprachgestaltung | Künstlerische Tätigkeit | 
Seit 2010 freischaffend tätig

Mechthild Pellmann
Diplomierte Kunsttherapeutin (FH)
Zentrum für Integrative Medizin, 
Kantonsspital St. Gallen



Sie wussten es nicht? 
Masha Dimitri verrät es in 
«LA COEURDONNIÈRE», 
ihrem neuen Stück: Herzen 
reparieren ist ein Beruf. 
Eine Leidenschaft, eine Kunst, 
die sich behauptet.

Ihr Herz ist gebrochen, schwer oder 
gar aus Stein? Masha Dimitri, die 
«Coeurdonnière», kümmert sich 
darum. In ihrem magischen Atelier 
findet die erfahrene Herzflickerin eine 
Lösung für all Ihre Probleme: Ihr Herz 
wird wieder froh, leicht und offen 
und bekommt sogar Flügel, um in 
ein poetisches Universum zu fliegen, 
wo sich Clownerie, Zirkus und Magie 
spielerisch vermischen.

Highlight
Michael Schaub
Chorleitung, Schulmusik, Sänger 
und Coaching
Musiklehrer | Dirigent und Chorleiter | 
langjähriger Sänger der Basler 
Madrigalisten

Dr. med. Christoph Schulthess
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, 
Fähigkeitsausweis für anthroposophisch 
erweiterte Medizin
Ärztliche Leitung Casa Andrea Cristoforo, 
Ascona

 

18. Mai 2019

Dr. med. Corrado Bertotto
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin
und Anthroposophische Medizin
Allgemeine Innere Medizin mit Schwer
punkt Onkologie | Zentrum für Integrative 
Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Prof. Dr. Dr. Wolf-Ulrich Klünker
Begründer der DELOSForschungsstelle für 
Psychologie (Berlin) | Leiter der Turmalin 
Stiftung | Professor für Philosophie und 
Erkenntnisgrundlagen der Anthroposophie 
an der Alanus Hochschule



Kontakt

Geschäftsstelle VAOAS · Pfeffingerweg 1 

CH4144 Arlesheim · Thaddäus Heil 

T 079 870 68 33 · thaddaeus.heil@vaoas.ch

Für den 17. und/oder 18. Mai ist eine An
meldung erforderlich. Die beiden Veran
staltungstage sind kostenlos – wir freuen 
uns auf zahlreiches Erscheinen.
 
Die Tagungskarten können bei Beginn der 
Veranstaltung bezogen werden. 

Das Mittagessen am 18. Mai 2019 findet 
im Speisehaus statt. Nach Vorweisen der 
jeweiligen Tagungskarte ist die Mahlzeit 
für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
sowie für die VAOASMitglieder kostenfrei.

Sämtliche Tagungskarten berechtigen die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die 
Veranstaltung «LA COEURDONNIÈRE» von 
Masha Dimitri am 17. Mai 2019 im Goe
theanum, Grundsteinsaal, unentgeltlich zu 
besuchen.

Parken am Goetheanum
Kosten: CHF 8.00 pro Veranstaltungstag. 
Die Parkkarten können am 
GoetheanumEmpfang bezogen werden.

Gästehaus am Goetheanum und 
Zimmervermittlung

Haus Friedwart 
ab CHF 75.00 
T.: +41 61 706 42 82

Begegnungszentrum
ab CHF 30.00
T.: +41 61 706 42 82

Zimmervermittlung 
Privatzimmer 
ab CHF 55.00
kontakt@roomsdornach.ch; 
www.roomsdornach.ch

Weitere Unterkünfte finden Sie unter: 
www.goetheanum.org

Weitere 
Informationen:

22. September 2019 
Landhaus Solothurn

«Zum Aufgeben ist es 
zu spät – der Umgang mit 
Sterben und Tod»

Ein Diskurs zwischen prominenten 
Persönlichkeiten und den Tagungs
teilnehmerinnen und Tagungsteilneh
mern aus medizinischer, ethischer, 
religiöser und gesellschaftlicher Sicht.

Vorschau 




